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WONCA Europe Conference Statement

V ingt ans après sa dernière édition 
parisienne, le Congrès WONCA 
Europe revient à Paris, grand  

rendez-vous de la médecine générale et 
des soins primaires européens.
Au palais des Congrès de Paris, médecins 
généralistes, enseignants, chercheurs, in-
ternes, jeunes médecins et professionnels 
de santé venus de toute l’Europe – et bien 
au-delà – se retrouveront pour partager les 
avancées scientifiques, confronter leurs 
expériences et ouvrir de nouvelles pers-
pectives pour notre discipline. 
Cette édition sera aussi l’occasion de dé-
couvrir la richesse de la WONCA Europe et 
de ses réseaux : EGPRN pour la recherche, 
EQuiP pour la qualité, EURACT pour l’ensei-
gnement, EURIPA pour la médecine rurale, 
EUROPREV pour la prévention, EYFDM pour 
les jeunes médecins ;  et de ses nombreux 
Special Interest Groups, consacrés notam-
ment à la santé des médecins, la prescription 

sociale, les maladies chroniques, la santé 
cardiovasculaire, respiratoire, infectieuse, 
l’immunité, les allergies ou le diabète. 
Un thème inspiré de notre devise nationale : 
Liberté, Équité, Fraternité. Trois mots qui 
résonnent fortement avec la médecine 
générale.
• Liberté de prescrire, de s’installer, de dé-
cider, de refuser, et aussi de se préserver. 
• Équité dans l’accès aux soins, à la préven-
tion, aux traitements et à la science.
• Fraternité dans l’interprofessionnalité, 
les organisations territoriales, la solidarité 
de nos systèmes de santé, la diversité des 
modes d’exercice et l’attention portée à la 
santé planétaire. 
La plupart des profondes transformations 
qui touchent à la médecine générale – accès 
aux soins, vieillissement, maladies chro-
niques, santé mentale, transition écologique, 
numérique et intelligence artificielle – sont 
partagées par tous nos collègues européens. 

Avec plus de 200 sessions scientifiques, le 
congrès proposera un panorama vivant 
des soins primaires en Europe, associant 
expertise académique, communications, 
retours d’expérience et échanges entre pairs. 
Nous voulons faire du Congrès WONCA 
Europe 2026 un temps fort de partage, 
de science et de coopération, ainsi qu'un 
moment d’accueil, de convivialité et de 
fierté collective.
Bienvenue à toutes et tous à Paris pour 
cette parenthèse exceptionnelle. Que ces 
quatre jours soient placés sous le signe du 
partage, de la science, de la convivialité et 
de notre ambition commune : faire vivre 
une médecine générale meilleure, portée 
par des médecins généralistes heureux.

« En plaçant la personne au cœur des soins, en contribuant à des systèmes de santé équi-
tables et en favorisant la solidarité entre les professions, les communautés et les pays », 

la médecine générale « incarne » les valeurs françaises : Liberté, Égalité, Fraternité. « Des va-
leurs essentielles, quel que soit le contexte ou le pays où nous exerçons », souligne le WONCA 

Europe Conference Statement. La liberté est celle des 
patients comme des médecins généralistes de prendre 
des décisions éclairées et partagées. Le document sou-
ligne l’importance pour la discipline d’ « avoir la liberté de 
mener et de diriger ses propres activités de formation, de 
recherche, clinique et de développement professionnel  ». 
En matière d’égalité, valeur centrale pour l’accès aux 

soins, les médecins de famille appellent les décideurs politiques mais aussi leurs confrères 
à « continuer de lutter contre les inégalités de soins, qu'elles soient économiques, géographiques 
ou culturelles, en renforçant la couverture sanitaire universelle et en améliorant l'accessibilité 
pour les groupes marginalisés ». L’égalité concerne également la spécialité, qui devrait bénéfi-
cier d’une considération et d’un financement égaux à ceux des autres spécialités médicales. 
Enfin, la fraternité « reflète l'esprit de collaboration et d'unité essentiel à des soins primaires de 
qualité, rassemblant des collègues de tous horizons ». Le WONCA Europe Conference State-
ment plaide ainsi pour le travail en équipes pluriprofessionnelles mais aussi pour une colla-
boration avec les patients tenant compte notamment des déterminants sociaux. 

Bienvenue au Congrès WONCA Europe 2026

Liberté, égalité, fraternité : piliers  
de la médecine de famille 

Une soirée au Louvre

Déambulation entre La Vénus de Milo,  
La Joconde de Léonard de Vinci,  
La Liberté guidant le peuple d'Eugène 
Delacroix ou La Victoire de  
Samothrace… L’emblématique  
musée du Louvre ouvre ses portes à  
la WONCA Europe pour une visite 
privée ce soir. Les inscrits pourront 
ainsi découvrir  la collection de plus 
de 500 000 œuvres qui compte notam-
ment des peintures, sculptures, dessins, 
céramiques, objets archéologiques…, 
allant de l'Antiquité au XIXe siècle.
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La sélection du « Quotidien »

Quelle place pour la visite à domicile en 2026 ?
Organisé par SOS Médecins France, cet atelier s’inscrit dans une réfl exion collective sur 
une pratique fondamentale mais en déclin régulier : la visite à domicile. Après un état 
des lieux bibliographique de la visite dans l’Hexagone et à l’international, il proposera un 
espace d'échanges et de témoignages. Quelle place pour cette pratique demain, quelles 
expériences à partager ? Deux volets seront approfondis : la formation des étudiants à 
la visite à domicile et la permanence des soins. Des pistes concrètes de travail en réseau 
seront évoquées. 12 h 30 – 13 h 30, salle 361

La recherche en soins primaires cherche son cadre
Comment fait-on ailleurs ? Alors qu’en France, un travail est en cours pour défi nir une 
politique nationale de développement de la recherche en soins primaires, la Société 
de formation thérapeutique du généraliste (SFTG) propose de réfl échir à ce thème en 
s’appuyant sur l’expérience de nos voisins européens. Au-delà de la recherche acadé-
mique, portée par l’universitarisation de la médecine générale, quelle est la place pour 
la recherche-action partant des structures de soins primaires ? Comment développer 
l’innovation organisationnelle et son évaluation ? Le temps d’un atelier, les participants 
pourront témoigner des actions menées dans leurs pays respectifs et échanger sur les 
obstacles et les facteurs de réussite identifi és.  13 h 30 – 14 h 30, salle 361 

Combattre la désinformation au cabinet 
Confronté à un patient qui arrive l’esprit chargé de contre-vérités glanées sur les réseaux 
sociaux, le médecin généraliste peut se retrouver à court d’argument pour les débunker 
proprement. Les Drs Bonneau et Chouquet vont présenter des outils destinés à armer 
les médecins, via notamment la méthode du sandwich (commencer par présenter la 
vérité, puis identifi er le mensonge avant de revenir à la vérité). Ils détailleront également 
une explication sur les codes et stratégies utilisés dans les courtes vidéos des réseaux 
sociaux pour diff user de fausses informations. Cet atelier du syndicat des jeunes géné-
ralistes Reagjir est dans la lignée des vidéos TikTok et Instagram réalisées par plusieurs 
de ces membres, afi n de réfuter les clips de désinformation les plus populaires.  

14 h 30 – 15 h 30, salle 343

• Société

• Recherche 

Un groupe d’amélioration des pratiques, quésaco ?
« L’exercice libéral peut induire l’isolement et freiner la veille documentaire nécessaire à une 
bonne pratique. » C’est à partir de ce constat que les groupes qualité ont vu le jour dans 
certaines régions françaises au début des années 2000. Au nombre de 137, avec près de 
1 500 médecins engagés, ils sont aujourd’hui en cours de généralisation sous la dénomination 
de « groupes d’amélioration des pratiques » (GAP). Après une présentation du dispositif, 
qui existe dans de nombreux pays, l’atelier permettra une mise en situation par groupes 
d’une dizaine de médecins, autour de la thématique de la santé de la femme après 45 ans. 
Aidés par des animateurs formés à la méthodologie, les participants pourront échanger 
sur des situations cliniques. 12 h 30 – 13 h 30, salle 364

• Dans la pratique

• Organisation des soins et exercice
• L'INVITÉ

Pré-conférence  de l’European Young 
Family Doctors Movement (EYFDM)

29 et 30 juin

Pouvez-vous présenter 
la pré-conférence de l’EYFDM ? 
Nous avons réuni 350 internes, remplaçants 
et jeunes généralistes récemment installés 
venus de toute l’Europe. Le fi l rouge est 
« l’anatomie d’un médecin généraliste » : 
quelles compétences faut-il développer 
pour répondre aux défi s de la profession ? 
Nous avons privilégié des ateliers pratiques 
et des communications portés par de jeunes 
médecins. La richesse de l’événement tient 
évidemment à sa dimension européenne.  

Que retenez-vous des échanges entre 
jeunes médecins européens ? 
Malgré des systèmes de santé diff érents, 
de nombreuses préoccupations sont com-
munes. La question de la santé planétaire 
est ressortie. D’autres ont abordé l’inclu-
sion des patients LGBT+ , les thérapies non 
médicamenteuses dans la prise en charge 
de l’insomnie... Un message a traversé nos 
discussions : le médecin généraliste n’est 
pas seulement un soignant de premier 
recours. Il est aussi un acteur de préven-
tion, un coordinateur de parcours et un 
professionnel capable d’accompagner 
les grandes transformations de la société. 

Dr E. Prothon
Président 
du comité scientifi que 
de l’EYFDM 

Un outil pour les recherches en consultation
Lors d'une session, le Collège national des généralistes enseignants (CNGE) présentera 
EBiM, un agent conversationnel pour la consultation. EBiM propose de rechercher 
via un outil unique, des informations utiles, habituellement disponibles sur diff érents 
canaux. Recommandations, précaution d’emploi d’un médicament, information mé-
dicale, dernières données de littérature… peuvent être questionnées via cet assistant 
d’intelligence artifi cielle (IA) qui s’appuie sur un corpus de données limité et validé par 
un conseil scientifi que. Cette session sera également l’occasion de faire un point sur 
les usages de l'IA, ses possibilités mais aussi ses limites, ainsi que sur ses implications 
éthiques. 13 h 30 – 14 h 30, salle 341

• Innovation numérique
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